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LIÇÃO 3 – TRANSFORMADOS NO QUE VEMOS 
Autor: Pr. Hebert Junker 
 
Personagem: João 
Texto base: Lucas 9:51-56; 1 João 4:7-11 
 
Pergunta para começar: 
Você já julgou alguém rápido demais e depois percebeu que estava errado? 
 
Todos nós enxergamos a vida através de filtros. Esses filtros são formados por: experiências, 
emoções, feridas, expectativas… Por isso, muitas vezes não vemos as pessoas como Deus vê. 
 
O discípulo João é um exemplo claro disso. Ele começou sua caminhada com Jesus com uma 
visão muito dura das pessoas. Mas ao longo da caminhada com Cristo, a maneira como ele 
enxergava as pessoas foi completamente transformada. 
 

1️⃣ Quando o coração não foi transformado, vemos as pessoas como inimigos (João 

9:54) 
Jesus estava passando por uma aldeia samaritana, mas os moradores não quiseram recebê-lo. 
Tiago e João reagiram imediatamente. Eles disseram: “Quer que façamos cair fogo do céu?” 
Essa reação revela muito sobre o coração deles. Eles estavam defendendo Jesus, mas 
estavam fazendo isso com um espírito de julgamento e destruição. Por causa desse tipo de 
atitude, Jesus deu a eles um apelido: “Filhos do trovão.” (Marcos 3:17) 
 
Isso mostra que João, no início, era um homem intenso, impulsivo e duro. Algo que muitas 
vezes não percebemos é que João estava caminhando com Jesus, mas ainda enxergava as 
pessoas com dureza. 
 
Na vida real isso também acontece. Podemos estar na igreja, seguir Jesus, mas ainda 
enxergar as pessoas com: crítica, julgamento, impaciência, dureza… 
 
Quando o coração ainda não foi profundamente transformado, tendemos a ver as pessoas 
mais como problema do que como alvo do amor de Deus. 
 
Pergunta para o grupo: 
Você acha que às vezes é fácil julgar pessoas sem conhecer toda a história delas? 
 

2️⃣ Jesus nos ensina a ver as pessoas com misericórdia (João 9:55) 

A resposta de Jesus é muito significativa. Ele não concorda com João. Ele o repreende. 
Jesus mostra que o caminho do Reino de Deus não é destruir quem erra. É resgatar quem está 
perdido. 
 
Algo interessante nesse texto é que Jesus não rejeita João por causa dessa atitude. Mas, Ele 
corrige. Isso mostra que a transformação espiritual é um processo. João não se tornou o 
homem que escreveu sobre amor da noite para o dia. Ele foi sendo moldado ao longo da 
caminhada com Jesus. 
 
Na vida real, Deus também trabalha assim conosco. Ele vai transformando: nosso olha, nossas 
reações e nossa forma de enxergar as pessoas.  



Aquilo que antes nos irritava, Deus começa a tratar com misericórdia no nosso coração. 
 
Pergunta para o grupo: 
Existe alguma situação em que Deus já mudou sua forma de enxergar alguém? 
 
 

3️⃣ Quando o coração é transformado, passamos a enxergar as pessoas com amor (I 

João 4:7)  
 
Anos depois, João escreve suas cartas. E algo chama muita atenção. O discípulo que quis 
destruir uma aldeia agora escreve repetidamente sobre amor. Ele diz: “Amemos uns aos 
outros.”; “Quem ama conhece a Deus.;  “Deus é amor.” 
 
João ficou conhecido como o apóstolo do amor. Isso mostra uma transformação profunda. Algo 
que muitas vezes não é destacado é que João não apenas aprendeu uma nova teologia. Ele 
teve seu coração transformado pelo relacionamento com Jesus. O mesmo homem que antes 
queria fogo do céu agora enxergava as pessoas com compaixão. 
 
O evangelho não apenas muda o que acreditamos. Ele muda a forma como enxergamos as 
pessoas. Quando caminhamos com Jesus, começamos a ver as pessoas como: 

• pessoas que precisam de graça 
• pessoas que precisam de esperança 
• pessoas que Deus ama 

 
Pergunta para o grupo: 
Hoje você acha que enxerga as pessoas com mais misericórdia do que no passado? 
 
Conclusão 
A história de João nos mostra que Jesus transforma nossa maneira de ver. Ele pega um 
coração duro e o transforma em um coração cheio de amor. João começou como um “filho do 
trovão”. Mas terminou conhecido como o discípulo do amor. Isso acontece quando 
caminhamos com Jesus. Ele muda nossa forma de enxergar a vida e as pessoas. 
 
Desafio da semana 
Durante esta semana, peça a Deus para transformar sua forma de enxergar as pessoas. 
Pratique três atitudes simples: 

• ore por alguém que normalmente você critica ou julga 
• tente ouvir e entender mais as pessoas ao seu redor 
• demonstre amor de forma prática a alguém 

 
Peça ao Espírito Santo para transformar seu olhar. Porque quando Deus muda a forma como 
vemos as pessoas, nosso coração se torna mais parecido com o coração de Jesus. 
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