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Personagem: Paulo 
Texto base: Atos 9:1-6 
 
Pergunta para começar: 
Você acredita que é possível alguém estar sinceramente tentando servir a Deus, mas ainda 
estar no caminho errado? Por quê? 
 
Às vezes imaginamos que nossa história está definida. Que já sabemos quem somos e para 
onde estamos indo. Mas a Bíblia mostra que quando alguém tem um encontro real com Jesus, 
toda a direção da vida pode mudar. 
O apóstolo Paulo é um dos exemplos mais fortes disso. 
Antes de conhecer Jesus, ele era conhecido como Saulo. Ele era religioso, estudioso e cheio 
de convicções. Mas estava completamente no caminho errado. Ele acreditava que estava 
servindo a Deus, quando na verdade estava perseguindo os seguidores de Jesus. 
A história de Paulo nos mostra que Jesus transforma não apenas nossa vida espiritual, mas 
também o propósito da nossa vida. 
 

1) É possível estar muito ativo na religião e ainda estar longe de Deus (Atos 9:1-2) 
Saulo era um homem extremamente dedicado à sua fé. Ele conhecia as Escrituras, tinha 
formação religiosa e acreditava estar defendendo a verdade. 
Mesmo assim, ele estava perseguindo os cristãos. 
Isso mostra que atividade religiosa não é a mesma coisa que relacionamento com Deus. 
Uma pessoa pode: 

• conhecer a Bíblia 
• frequentar ambientes religiosos 
• ter convicções fortes 

E ainda assim não ter encontrado Jesus de verdade. 
 
Saulo estava cheio de zelo religioso, mas seu coração ainda não havia sido transformado. Isso 
também pode acontecer hoje. Às vezes estamos ocupados com coisas religiosas, mas ainda 
não paramos para realmente ouvir Jesus e seguir suas orientações. 
 
Pergunta para o grupo: 
Você acha que é mais difícil perceber quando estamos no caminho errado ou aceitar quando 
Deus mostra que precisamos mudar? 
 

2) Um encontro com Jesus muda completamente a direção da vida (Atos 9:3-5) 
Enquanto Saulo viajava para Damasco para prender cristãos, algo inesperado acontece. Uma 
luz do céu o envolve, e ele cai no chão. Então ele ouve uma voz dizendo:“Saulo, Saulo, por que 
você me persegue?” (Atos 9:4) 
 
Naquele momento, Saulo percebe algo: perseguir os seguidores de Jesus era o mesmo que 
perseguir o próprio Jesus. 
Saulo não apenas muda de opinião. Ele muda de direção. O homem que perseguia cristãos se 
torna um seguidor de Jesus. 
 



Isso nos lembra que a fé cristã não é apenas uma ideia. É um encontro com Cristo que 
transforma a vida. Quando alguém encontra Jesus de verdade, a forma de viver começa a 
mudar. 
 
Pergunta para o grupo: 
Você consegue lembrar de algum momento em que Deus começou a mudar a direção da sua 
vida? 
 

3) Quando Jesus transforma uma vida, Ele também transforma o propósito (Atos 
9:6) 

Depois desse encontro, Saulo faz uma pergunta simples e profunda: 
“Senhor, que queres que eu faça?” 
Essa pergunta mostra que algo mudou dentro dele. 
Antes, Saulo estava determinado a cumprir seus próprios planos. Agora ele quer saber qual é a 
vontade de Jesus. 
 
Aquele que antes perseguia a igreja agora se torna um dos maiores missionários da história. 
Ele dedica sua vida a anunciar o evangelho. Enfrenta perseguições, prisões e dificuldades, mas 
permanece fiel ao chamado de Deus. 
Quando Jesus transforma uma vida, Ele também redefine o propósito dessa vida. 
 
Pergunta para o grupo: 
O que mudou na sua forma de viver depois que você começou a caminhar com Deus? 
 
Conclusão 
A história de Paulo nos lembra que ninguém está longe demais para ser transformado por 
Jesus. Deus transforma uma vida que estava no caminho errado e dá um novo propósito – 
viver para a vontade de Deus.  
A transformação que Jesus faz não é superficial. Ela muda a direção da vida. 
 
Desafio da semana 
Durante esta semana, reflita sobre o propósito que Deus tem para a sua vida. 
Pratique três atitudes simples: 
• reserve um tempo para perguntar a Deus em oração: “Senhor, o que queres que eu faça?” 
Pergunte algumas vezes durante a semana.. 
• leia a Bíblia pedindo direção para suas decisões. 
• procure viver esta semana com a intenção de obedecer a Deus nas pequenas coisas 
Peça ao Espírito Santo para alinhar sua vida com o propósito de Deus. 
Porque quando Jesus transforma uma vida, Ele também transforma o caminho. 
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